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- Conservación de áreas claves para la biodiversidad y los servicios ecosistémicos
- Restauración de ecosistemas degradados claves para los servicios ecosistémicos
- Manejo de la biodiversidad
- Manejo del paisaje productivo
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GESTIÓN DE AGUA

conserva, restaura y gestiona la biodiversidad y los ecosistemas al mismo tiempo que 
contribuye al bienestar de las personas y comunidades ayudándoles a adaptarse al cambio 
climático.

La Adaptación basada en Ecosistemas (AbE) 
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De esta forma, 
las intervenciones se 
logran mantener en el 
largo plazo y pueden 
escalarse a diferentes 
niveles territoriales, a la 
vez que considera la 
agricultura, el uso de 
tierra, la reducción de la 
pobreza u otras 
prioridades.

Incorporar las medidas 
Abe a una estrategia

 general de adaptación
asegura su desarrollo a 
través de políticas que 

fortalezcan las capacidades 
en todos los niveles de 

acción y de forma equitativa
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Una estrategia enfocada 
en personas contempla 
la participación social 
inclusiva, y con enfoque 
de género, para 
responder a las más 
afectadas y evitar 
profundizar desventajas 
para grupos sociales 
excluidos o marginados.

Apoyar la adaptación
de las personas al 
cambio climático

reduce vulnerabilidades
sociales y ambientales, 

además de generar 
beneficios para las 

comunidades

MEDIDAS
AbE

Elementos a considerar para un enfoque AbE
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Se planifican 
intervenciones en el 
territorio a partir de la 
evaluación de los riesgos 
climáticos para las 
personas, al impulsar la 
estabilidad, resiliencia, 
conectividad y otras 
dinámicas naturales de 
los ecosistemas 
terrestres y marinos.

Hacer uso activo
de la biodiversidad

y los servicios 
ecosistémicos

restaura, mantiene y 
mejora la salud de los

entornos naturales

Factores de éxito en la implementación AbE: 
     Visión

     Apropiación

Estructura

Cooperación

Enfoque multinivel

Evidencia

    Manuales

   Financiamiento



Fortalecimiento 
de la gobernanza 
para la adaptación
Instituciones, políticas, legislación y mecanismos de 
participación ciudadana deben responder a los retos 
de la adaptación de manera integral. Esto implica la 
transformación y flexibilidad de varias herramientas 
e instrumentos actuales de gobernanza.

El financiamiento de la AbE consiste en fondos públicos o no gubernamentales 
que financian medidas AbE en su desarrollo, implementación y seguimiento 
(fondos de agua, de cambio climático, desarrollo rural etc.). 
Por ejemplo, algunos mecanismos y opciones de  financiamiento son la Tarifa 
de protección del recurso hídrico y fondos no reembolsables. 

Construyendo nuestro futuro junto a la naturaleza.
ESCALANDO LAS MEDIDAS DE ADAPTACIÓN BASADA EN ECOSISTEMAS (AbE)

TRANSVERSALIZACIÓN 01
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Aplicar un lente
climático y 
ecosistémico

Evaluar la 
vulnerabilidad 
y los riesgos

Identificar
opciones de
adaptación

Priorizar 
y seleccionar 
las opciones de
adaptación

-Acceso a financiamiento
-Integración de la AbE en
políticas y herramientas 
de planificación multi-nivel

       
           

                                              Proceso reiterativo                   

 Implementación

Monitoreo y 
Evaluación de los 
resultados 
de adaptación

06

 Fortalecimiento de capacidades

Fuente: Esquema Gobernanza en AbE, Alejandro Iza. 

Nivel global

Políticas Normas Instituciones

Nivel regional

Nivel nacional

Nivel sub-nacional

Nivel local
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         (+506) 2220-1239 Conozca más en: ebalac.com

 AbE
Financiamiento

GOBIERNO
DE COSTA RICA

MINISTERIO DE 
AMBIENTE Y ENERGÍA

SISTEMA NACIONAL DE
ÁREAS DE CONSERVACIÓN

AbE consiste en una estrategia amplia y de largo plazo con un  proceso reiterativo de 
planeación, implementación, monitoreo y evaluación enfocado en el aprendizaje y la 
mejora continua.


